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DE L'ENFANT ET DE L'ADULTE  
JOURNEES MULTIDISCIPLINAIRES

26 - 27 SEPTEMBRE 2014



EDITO

Nous avons le plaisir d’organiser les « 2ème Journées Multidisciplinaires du 

Sommeil de l’Enfant et de l’Adulte »… Seule réunion multidisciplinaire régio-

nale sur le sommeil.

Une nouvelle occasion de nous retrouver pour échanger autour des troubles 

du sommeil que nous abordons chacun avec le point de vue et la sensibilité 

propres à nos spécialités, parfois aveuglés par nos certitudes. 

Deux jours pour comprendre pourquoi et comment surviennent les troubles 

du sommeil et leurs conséquences, comment il faut les diagnostiquer, les 

traiter et les surveiller. Se rendre compte des di�érences fondamentales et de 

l’étroitesse des liens entre les troubles touchant l’enfant et ceux de l’adulte.

L’occasion aussi de développer des connexions entre praticiens du public et 

du privé, chercheurs, fabricants de matériel et prestataires de service, pour 

améliorer le matériel et se former en plaçant toujours le patient, enfant ou 

adulte, au centre de nos préoccupations. 

Nous vous attendons nombreux pour partager ce programme que nous avons 

voulu riche et véritablement multidisciplinaire.

Dr Franck BRAUN

Dr Eric JULIAN

Dr Anne MAGDELAINE

Dr Anne-Frédérique PERREZ



Dr Alexandre ARANDA, neurologue, Toulouse

Dr Nathalie BAQUE, orthodontiste, Fronton

Dr Paul BAUDOUX, médecin du sport, Médipôle Garonne, Toulouse

Dr Vincent BOURGEOIS, cardiologue Médipôle Garonne, Toulouse

Dr Franck BRAUN, chirurgien ORL, Médipôle Garonne, Toulouse  

Dr Urbain CALVET, Neuropédiatre, médecin du sommeil, clinique Saint-Jean du 

Languedoc, Toulouse

Dr Sophie CHAPELET, orthodontiste, Toulouse

Dr Catherine COTTET, orthodontiste, Toulouse

Dr Gwenaelle DIENE,  endocrino-pédiatre, CHU Toulouse - hôpital des enfants

M. Jean Louis FRAYSSE : membre du Syndicat National des Associations 

d'Assistance à Domicile

Dr William Heurtaux, pneumologue, Médipôle Garonne, Toulouse

Dr Dominique HORNUS, anesthésiste, Médipôle Garonne, Toulouse

Dr Eric JULIAN, chirurgien ORL, Médipôle Garonne, Toulouse

Mme Valérie JULIAN, orthophoniste, Verfeil

Dr Jean-Philippe LABARRE, cardiologue, Clinique du Château de Vernhes, 

Bondigoux

Dr Anne MAGDELAINE, chirurgien ORL, Médipôle Garonne, Toulouse

Dr Thierry MONTEMAYOR, Médecin du sommeil, Médipôle Garonne, Toulouse

Dr Camille PAGES, orthodondiste, Médipôle Garonne, Toulouse

Pr Atul PATHAK, cardiologue, CHU Toulouse

Dr Christophe PICHAUD, chirurgien dentiste, Médipôle Garonne, Toulouse

Dr Fabien PILLARD, médecin physiologiste, médecin du sport, 

CHU Toulouse - Larrey

Dr Marc PRADINES, chirurgien dentiste, Toulouse

Dr Jacques SABOYE, chirurgien maxillo-facial, Médipôle Garonne, Toulouse

Dr Michel TIBERGE, Neurologue, médecin du sommeil, CHU Toulouse - Rangueil

INTERVENANTS



VENDREDI 18 FEVRIER 2011 : 
LE SOMMEIL ET LES APNÉES DE L’ENFANT 

8H30 : ACCUEIL-CAFE DES PARTICIPANTS

LE SOMMEIL NORMAL ET LES TROUBLES RESPIRATOIRES OBSTRUCTIFS DU SOMMEIL

09H00 : LE SOMMEIL NORMAL DU GRAND ENFANT À L’ADOLESCENT
Dr Michel TIBERGE
09H30 : DU RONFLEMENT AUX APNEES EN PASSANT PAR LE SYNDROME DE 
RESISTANCE DES VOIES AÉRIENNES SUPÉRIEURES : de l’interrogatoire à 

l’examen clinique
Dr Franck BRAUN

CONSEQUENCES DES APNEES OBSTRUCTIVES DU SOMMEIL

10H00 : CONSEQUENCES SUR LA CROISSANCE MAXILLO-FACIALE  
Dr Catherine COTTET - Dr Sophie CHAPELET- Dr Nathalie BAQUE - 

Dr Camille PAGES

10H30 : PAUSE CAFE-VISITE DES STANDS

11H00 : CONSEQUENCES COMPORTEMENTALES ET SCOLAIRES 
et relations avec le Trouble de déficit de l'attention / hyperactivité (TDAH)  
Dr Urbain CALVET

EXPLORATION DU SOMMEIL DE L’ENFANT 

11H20 : QUELS EXAMENS DEMANDER CHEZ L’ENFANT ET DANS QUEL BUT ? 
Oxymétrie nocturne, polygraphie ventilatoire, polysomnographie, actimétrie
Dr Urbain CALVET

11H50 : TABLE RONDE - Questions / Réponses

12H15 : DEJEUNER - VISITE DES STANDS 

PRISE EN CHARGE MULTIDISCIPLINAIRE DES APNÉES OBSTRUCTIVES DE L’ENFANT 

14H00 : ANESTHESIE ET SAOS DE L’ENFANT - Risques et précautions
Dr Dominique HORNUS



14H20 : CHIRUGIE ORL 
Dr Anne MAGDELAINE - Dr Eric JULIAN

14H40 : PLACE DE L’ORTHODONTIE ET DE L’ORTHOPHONIE DANS LE TRAITEMENT 
DU SAOS 
Dr Catherine COTTET - Dr Sophie CHAPELET- Dr Nathalie BAQUE 

Mme Valérie JULIAN - Dr Camille PAGES

15H10 :  PAUSE - VISITE DES STANDS  

15H40 : PRISE EN CHARGE NUTRITIONNELLE ET GLOBALE : SAOS et obésité

Dr Gwenaelle DIENE

16H10 : TABLE RONDE, ECHEC DE LA CHIRURGIE : 
qu’est-ce qu’on fait Docteur ?

Traitement médical, Ventilation continue, orthèse d’avancée 

mandibulaire,…

16H40 : ARBRE DECISIONNEL SAOS ENFANT - Questions / Réponses
17H00 : APERITIF MUSICAL DE CLOTURE DE LA JOURNEE

08H30 : ACCUEIL - CAFE DES PARTICIPANTS

EXPLORATION ET CONSEQUENCES DES APNEES OBSTRUCTIVES DU SOMMEIL

09H00 : LA SOMNOLENCE EN 2011 : SAOS et autres causes
Dr Michel TIBERGE
09H30 : DU RONFLEMENT AU SAOS EN PASSANT PAR LE SYNDROME 
DE RESISTANCE 
Interrogatoire et examen des voies respiratoires supérieures
Dr Franck BRAUN
09H50 : EXPLORATION DU SOMMEIL ET DE LA VIGILANCE DE L’ADULTE 
Lesquelles et dans quel but ? 
Dr Michel TIBERGE - Dr Alexandre ARANDA
10H20 : SOMMEIL, ACCIDENTOLOGIE et MEDECINE DU TRAVAIL : les responsa-

bilités du médecin traitant ? Du médecin du travail ? Que faire en pratique ? 
Dr Michel TIBERGE

SAMEDI 19 FEVRIER 2011 : 
LE SYNDROME D’APNÉES OBSTRUCTIVES DU
SOMMEIL DE L’ADULTE (SAOS)



10H40 : PAUSE-VISITE DES STANDS

11H10 : SYNDROME METABOLIQUE ET SAOS
Dr Jean-Philippe LABARRE
11H30 : PARTICULARITES DU SUJET AGE, SAOS ET DÉMENCES
Dr Thierry MONTEMAYOR

11H45 : CAHIER DES CHARGES DES PRESTATAIRES DE SERVICE POUR 

LA VENTILATION EN PRESSION POSITIVE CONTINUE À DOMICILE 
M. Jean Louis FRAYSSE

12H00 :LE CŒUR AU COURS DU SOMMEIL NORMAL ET LES COMPLICATIONS 

CARDIOLOGIQUES DU SAOS
Dr Vincent BOURGEOIS - Pr Atul PATHAK

12H30 : DEJEUNER-VISITE DES STANDS

PRISE EN CHARGE MULTIDISCIPLINAIRE DU SAOS DE L’ADULTE

14H00 : SAOS, RÉHABILITATION PAR L’ACTIVITÉ PHYSIQUE
Dr Paul BAUDOUX - Dr Fabien PILLARD

14H30 : PRINCIPES, INDICATIONS ET MISE EN PLACE DE LA VENTILATION PAR 

PRESSION POSITIVE CONTINUE
Dr Thierry MONTEMAYOR
14H50 : PIEGES DE LA VENTILATION, AUTRES TYPES DE VENTILATION ET 
INDICATIONS
Dr William Heurtaux

15H20 : PAUSE-VISITE DES STANDS

15H50 : ANESTHESIE ET SAOS
Dr Dominique HORNUS
16H10 : CHIRURGIE ORL : Quelles interventions ? Quels patients ? 
Et quand s’abstenir ? 
Dr Anne MAGDELAINE - Dr Eric JULIAN - Dr Franck BRAUN
16H30 : INDICATION ET RÉSULTATS DES ORTHÈSES D’AVANCÉE MANDIBULAIRE 
Dr Christophe PICHAUD - Dr Marc PRADINES

16H50 : PRINCIPES ET INDICATIONS DE LA CHIRURGIE MAXILLO-FACIALE DANS 
LE SAOS - Dr Jacques SABOYE

17H10 : TABLE RONDE-QUESTIONS-REPONSES ET CLOTURE DE LA JOURNEE
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BULLETIN D’INSCRIPTION

Nom .............................................................................................................................................................................................................

Prénom ...................................................................................................................................................................................................

Profession ..........................................................................................................................................................................................

Adresse ....................................................................................................................................... CP ...............................................

Ville ................................................................................... Tél ................................................................................................................

Email (1) .....................................................................................................................................................................................................

(1) Pour recevoir la confirmation par email

 Inscription pour la journée "SAOS de l'enfant" du vendredi 18 Février 2011 = 30 euros

 Inscription pour la journée "SAOS de l'adulte" du samedi 19 Févirer 2011 = 30 euros

 Inscription pour les 2 journées = 50 euros

 

Règlement par chèque à l'ordre de G.A.R.P.A.P.O à envoyer avec le bulletin d'inscription 

à Antidote Organisation, 2 bis Allées Forain François Verdier, 31000 Toulouse

* Les frais d’inscription comprennent la journée de conférence, les pauses café, le déjeuner

APNEES DU SOMMEIL 
DE L'ENFANT ET DE L'ADULTE  
JOURNEES MULTIDISCIPLINAIRES

18 - 19 FÉVRIER 2011



www.orl-toulouse.fr

Hôtel Pullman Toulouse Centre

84, allées Jean Jaurès

31000 TOULOUSE

Tel. (+33)5/61102310

Fax. (+33)5/61102320

ORGANISAT ION :

2 B IS  ALLÉES FRANÇOIS VERDIER

31000 TOULOUSE

sbraun@antidote - organisat ion.com
w w w.ant idote - organisat ion.com
TÉL :  05 61 48 18 26 -  FAX :  05 34 42 15 06

PORT :  06 85 33 08 49

CONTACT SCIENTIF IQUE :

DOCTEUR FRANCK BRAUN

CENTRE DE CHIRURGIE ORL

116,  ROUTE D 'ESPAGNE

HÉL IOS 2

31100 TOULOUSE

TÉL :  05 62 13 28 16


